
邵阳学院“童星计划”美育系列课程

“超星舞蹈团”招生简章

主办单位：邵阳学院音乐舞蹈学院

监管部门：邵阳学院继续教育管理处

一、项目简介

1、项目背景

邵阳学院建校六十余年来，始终秉承立德树人的教育理念，培养了众多优秀

应用型人才，为党和国家教育事业及经济社会发展作出了重要贡献。作为经教育

部批准的具有“服务国家特殊需求人才培养项目”硕士专业学位研究生和留学生

招生资格的省属全日制普通本科院校，学校于 2018 年被确定为湖南省高水平应

用特色学院，彰显了其卓越的办学实力与社会影响力。

为全面贯彻党的教育方针，落实新时代美育工作要求，邵阳学院充分发挥舞

蹈教育领域的学术优势与业界影响力，特推出“童星计划”美育系列课程，并成

立“超星舞蹈团”。该课程旨在通过群舞剧目的形式，融入大中小思政教育一体

化建设，推动中小学美育工作发展，丰富和完善中小学课程体系，助力小学生审

美素养与综合素质的提升。

2、项目特色

专业课程与系统排练：通过科学化、系统化的课程与排练，全面提升学生的

舞蹈表现力、艺术感知力与审美素养。

因材施教与艺术追求：根据学生能力水平定制教学方案，挖掘舞蹈潜能，打

造专业舞台表演效果，培养团队合作精神与集体荣誉感。

舞蹈魅力与文化传承：在表演中掌握动作、情绪与韵律之美，甄选经典剧目，

陶冶情操，提升艺术修养与文化自信。



行业师资与专业指导：又邵阳学院专业教师长期授课，确保教学质量，提供

权威艺术指导。

舞台实践与才华展示：定期参与演出、比赛及艺术交流活动，为学生提供展

示舞台，增强艺术表现力与自信心。

3、培养目标

培养学生的肢体协调力、舞台表现力和团队合作精神，体验舞蹈的乐趣，提

升学生的审美情趣和文化素养。

二、培训对象

招收热爱舞蹈、有创造力、有意提升舞蹈表演能力的 6-12 岁小学生。

三、课程体系

1、课程模块

模块一基本功训练

模块二舞蹈技巧训练

模块三舞台表现训练

模块四舞蹈理论训练

结业作品：舞蹈剧目舞台展演、舞蹈剧目录演。

2、教学形式

线下授课、舞台实践。

3、课时安排

32 课时，每周二、四、六上课，每次 3课时。

四、师资团队

 核心讲师介绍

康莉：邵阳学院音乐舞蹈学院舞蹈教研室主任 副教授



唐媛姝：邵阳学院音乐舞蹈学院舞蹈专任教师，湖南省舞蹈家协会会员

王敔： 邵阳学院音乐舞蹈学院舞蹈专任教师，湖南省舞蹈家协会会员

王帆：邵阳学院音乐舞蹈学院舞蹈专任教师，湖南省舞蹈家协会会员

刘丹悦：邵阳学院音乐舞蹈学院舞蹈专任教师，湖南省舞蹈家协会会员

五、培训成果

学习期满及考核成绩全部合格者，由邵阳学院继续教育管理处统一颁发邵

阳学院非学历教育结业证书。

六、报名信息

1、时间安排

开课时间：2025 年 7 月 7 日—7月 31 日周二、周四、周六 10:00-12:00（根

据招生人数进行分班，分班后的上课时间待定）。

报名时间：2025 年 7 月 4 日—7月 5日。

2、报名流程

步骤说明（线上银行转账→报到当天与现场报名老师填写表单→提交材料→

缴费确认）

3、授课地点

邵阳学院李子园校区金声楼 201 教室

七、学费标准

1180 元/学期

优惠折扣：校内职工子女 7折优惠（826 元/期）

银行转账（请备注“超星舞蹈团”学生姓名）

账户（单位）名称：邵阳学院

银行账号：18325 1010 4000 3968



开户银行：中国农业银行股份有限公司邵阳学院路支行

退费规则：舞蹈团属于团队合作模式，原则上不允许请假，开课后中途不退

费，感谢您的配合！

八、联系方式

地址：湖南省邵阳市大祥区邵水西路 3巷 28 号

联系人电话：

康莉：18973874775（微信同号）

唐媛姝：18973907778（微信同号）

王敔：15348471855（微信同号）

王帆：17612756231（微信同号）

刘丹悦：19173976706（微信同号）
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